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Общая характеристика программыМю́зикл (англ. Musical) – музыкально-сценическое представление, вкотором используются разнообразные выразительные средства музыкального,хореографического, драматического и вокального искусства (диалоги, песни,музыка). В связи с этим данный вид творческого развитияобучающихся является одним из наиболее эффективных способов и формсамопознания, самораскрытия, самореализации личности.Занятия мюзиклом вносят большой вклад в реализацию программывоспитательной работы, открывают широкие возможности длясамоорганизации обучающихся, а также содержат в себе глубокийпсихотерапевтический потенциал.Содержание программы «Лет’s musical» ориентировано на:· создание необходимых условий для личностного развития учеников,позитивной социализации, адаптации к жизни в обществе;· удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся вхудожественно-эстетическом и нравственном развитии;· формирование и развитие музыкальных, хореографических и актерскихспособностей;· выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а такжеучеников, желающих развить свои способности;· расширение кругозора в сфере мировой культуры;· обеспечение духовного и нравственного воспитания обучающихся;· формирование общей культуры, культуры здорового и безопасногообраза жизни, укрепление здоровья.Актуальность программы проявляется в открытости взаимодействия сразными социальными, профессиональными, культурными группамивзрослых и сверстников, занимающихся тем же или близким видоммузыкально-театральной деятельности. В современном мире прослеживаетсядефицит общения, отсутствие элементарных навыков существования всоциуме, неумение и нежелание проявить себя в реальной жизни. Такимобразом, реализация данной программы – это возможность для педагогов иобучающихся минимизировать данные проявления и включать вобразовательный процесс актуальные явления социокультурной реальности,а также опыт их проживания.Новизна. Программа «Лет’s musical» дает ученику уникальнуювозможность «примерить» на себя сразу несколько профессий (актер, певец,танцор, педагог). Важной отличительной особенностью данной программыявляется принцип отбора учащихся. Главным критерием является желаниезаниматься, а не природные способности ученика. Программа вбирает в себянесколько элементов творчества – вокально-хоровое, хореографию, театр. Всеони интегрируют между собой и работают на одну большую цель – постановкумюзикла.Реализации содержания программы представляет собой линейнуюпоследовательность освоения содержания двух курсов «Вокал» и



«Хореография» в течение одного года. Занятия проводятся по группам.Группы формируются из учащихся разного возраста от 13 до 18 лет.Программа имеет практическую направленность, поэтому наиболееприоритетными являются практикумы, на которых учащиеся овладеваютразнообразными навыками работы в плане создания мюзикла.Цели и задачиЦель – создать условия для развития творческих и коммуникативныхспособностей обучающихся посредством театрально-пластической ивокально-сценической деятельности.Задачи:Образовательные (предметные):· развить познавательный интерес к созданию мюзикла;· приобрести определенные знания, умения, навыки, компетенции поизучаемым м;· сформировать основные вокально-хоровые навыки (дыхание,звуковедение, ансамбль, строй, дикция, артикуляция и т.д.);· научить основам хореографического мастерства;· научить управлять своим творческим потенциалом и регулировать своиэмоции.Личностные:· сформировать активную, эмоционально-развитую личность;· воспитать культуру общения обучающихся в социуме, навыковздорового образа жизни и т.п.;· сформировать потребность в коллективном взаимодействии вповседневной жизни (учеба, досуг, увлечения и др.).Метапредметные:· развить мотивацию обучающихся к музыкально-театральнойдеятельности, как способа самопознания и познания мира, потребностьв саморазвитии, самостоятельности, ответственности, активности,аккуратности.

Описание места ДООП в основной образовательной программешколыПрограмма «Лет’s musical» предназначена для организациисценической деятельности обучающихся 7-11 классов. Продуктивноевзаимодействие с различными областями гуманитарного знания обеспечиваютпостановки спектаклей на иностранном языке.Театральные занятия проводятся во второй половине дня. Уровеньпрограммы – базовый. Программа предполагает использование и реализациютаких форм организации материала (работа над мюзиклом), которыедопускают освоение необходимых знаний в области хореографии, вокала исценической деятельности и гарантированно обеспечивают трансляциюобщей и целостной картины в рамках содержательно-тематического



направления программы. Срок обучения – 1 учебный год. Общее количествоучебных часов – 68 (34 учебных недели), что составляет 2 часа в неделю.Продолжительность одного академического часа – 45 мин. Перерыв междуучебными занятиями – 10 минут. Формы обучения – очная.Основное содержание занятий – постановка музыкальных спектаклей,которая реализуется через репетиции и выступления на сцене, а такжетекущую работу, направленную на развитие комплекса сценическихспособностей, умений и навыков обучающихся. По форме проведения занятияподразделяются на следующие типы:1. занятие-прослушивание (мелкогрупповое и / или индивидуальное)· при наборе в театральный коллектив,· для периодической оценки индивидуального темпа развитияисполнительских и творческих навыков обучающихся;· для работы с солистами, исполнителями главных ролей;2. занятие, направленное на развитие комплекса сценических умений инавыков (актерские, танцевальные этюды и упражнения, импровизации;хоровые распевания, разучивание вокальных партий, ролей);3. репетиционно-постановочный процесс: работа над фрагментамиспектакля, групповая (по партиям, по ролям) и коллективная вокально-хоровая работа, постановка мизансцен, хореография;4. творческая проектная деятельность (создание декораций, костюмов,реквизита; реклама и PR коллектива в целом, конкретной постановки;работа над режиссерским замыслом спектакля; популяризациятеатрального искусства среди сверстников);5. сводная репетиция, прогон спектакля;6. сценический показ: спектакль, представление, концерт;7. обсуждение, анализ спектакля с учениками и преподавателями.
Указанный перечень типов занятий не является исчерпывающим, можетбыть дополнен, скомбинирован с другими элементами и формами по выборуучителя.

Планируемые результаты изучения программыПланируемые результатыПредметные результаты:· обучающиеся приобретут познавательный интерес к театральнойдеятельности;· освоят необходимые компетенции для создания мюзикла (основыистории искусств, актерского мастерства, сценического движения,искусства словесного действия; пения, свойственной жанру мюзикла;· смогут управлять своим творческим потенциалом и регулировать своиэмоции;· будут максимально вовлечены в результативность при созданииспектакля.



Личностные результаты:· сформирована активная, эмоционально-развитая личность;· воспитаны культура общения в социуме, навыки здорового образажизни;· сформирована потребность в коллективном взаимодействии вповседневной жизни (учеба, досуг, увлечения и др.). Метапредметныерезультаты:· развита мотивация к музыкально-театральной деятельности, как способасамопознания и познания мира, потребность в саморазвитии,самостоятельности, ответственности, активности, аккуратности.

Личностные, метапредметные и предметные результатыЛичностные результаты освоения программы «Лет’s musical» должныотражать готовность обучающихся руководствоваться системой позитивныхценностных ориентаций, в том числе в части:1. Эстетического воспитания: восприимчивость к различным видамискусства, стремление видеть прекрасное в окружающейдействительности, готовность прислушиваться к природе, людям,самому себе; осознание ценности творчества, таланта; осознаниеважности музыкального и театрального искусства как средствакоммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественногои мирового искусства, роли этнических культурных традиций инародного творчества; стремление к самовыражению в разных видахискусства.2. Ценности научного познания: ориентация на современную системунаучных представлений об основных закономерностях развитиячеловека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной,социальной, культурной средой; овладение языком искусства,овладение основными способами исследовательской деятельности наматериале доступной текстовой, аудио- и видео-информации оразличных явлениях искусства, использование специальнойтерминологии.3. Физического воспитания, формирования культуры здоровья иэмоционального благополучия: осознание ценности жизни с опорой насобственный жизненный опыт и опыт восприятия произведенийискусства; соблюдение правил личной безопасности и гигиены, в томчисле в процессе артистической, творческой, исследовательскойдеятельности; умение осознавать свое эмоциональное состояние иэмоциональное состояние других; сформированность навыковрефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другогочеловека.4. Трудового воспитания: установка на посильное активное участие впрактической деятельности при подготовке спектакля, проведении



репетиций, сценических показов; трудолюбие, настойчивость вдостижении поставленных целей; интерес к практическому изучениюпрофессий в сфере культуры и искусства; уважение к труду ирезультатам трудовой деятельности.5. Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося кизменяющимся условиям социальной и природной среды: освоениесоциального опыта, основных социальных ролей, норм и правилобщественного поведения, форм социальной жизни, включая семью,группы, сформированные в учебной исследовательской и творческойдеятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьмииз другой культурной среды; стремление перенимать опыт, учиться удругих людей – как взрослых, так и сверстников, в том числе вразнообразных проявлениях творчества, овладения различныминавыками в сфере музыкального, театрального и других видовискусства; смелость при соприкосновении с новым эмоциональнымопытом, воспитание чувства нового, способность ставить и решатьнестандартные задачи, предвидеть ход событий, обращать внимание наперспективные тенденции и направления развития культуры и социума;способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящиеизменения и их последствия, опираясь на жизненный опыт, опыт инавыки управления своими психоэмоциональными ресурсами встрессовой ситуации, воля к победе.

Метапредметные результаты, достигаемые при освоении программы«Лет’s musical» отражают специфику искусства, как иного (в отличие отнауки) способа познания мира. Поэтому основная линия формированияметапредметных результатов ориентирована не столько на когнитивныепроцессы и функции, сколько на психомоторную и аффективную сферудеятельности обучающихся.Метапредметные навыки:· сотрудничество: групповое и индивидуальное взаимодействие.· работа в группе, уважение иных точек зрения, умение договариваться.Предметные результаты:· выступать на сцене, выразительно играть разнохарактерные роли,вкладывая в актерскую игру личностно значимый смысл;· исполнять вокальные, танцевальные, пластические номера в составеразвернутого драматического действия, отдельных сценах, концертныхномерах;· органично и естественно чувствовать себя перед публикой,взаимодействовать с партнерами по сцене;· понимать специфику, иметь представление о комплексе выразительныхсредств театрального искусства;



· владеть основами ораторского и вокального искусства, уметьвыразительно и грамотно говорить, петь, освоить различные манерыпения и сценической речи;· владеть пластикой своего тела, освоить основы сценического движения,пантомимы, доступных танцевальных стилей;· выполнять сценическую задачу, органично и естественно существоватьв предлагаемых обстоятельствах, импровизировать; − знать приемы испособы развития памяти, действий в конфликтных ситуациях, снятияпсихологических зажимов, уметь их применять на сцене и в жизни;· уметь организовать собственную работу над ролью;· представлять на концертах, праздниках, фестивалях и конх результатыколлективной музыкально-исполнительской, творческой деятельности,принимать участие в культурно-просветительской и общественнойжизни.
Тематическое планирование

№ Темы разделов Количествочасов Форма контроля
1. Вокал. «Музыкально-образовательный экскурс». 4 практическаяработа,наблюдение
2. Вокал. «Формирование певческихнавыков». 6 практическаяработа,наблюдение
3. Вокал. «Вокально-хоровая работа». 20 практическаяработа,наблюдение
4. Актерское мастерство. 8 практическаяработа,наблюдение
5. Сценическое движение. 20 практическаяработа,наблюдение
6. Постановочная и исполнительскаядеятельность. 10 практическаяработа,генеральныерепетиции,готоваяпостановка.



Итого: 68

Содержание деятельностиОсновным содержанием обучения и воспитания по программедеятельности «Лет’s musical» является опыт проживания специфическогокомплекса эмоций, чувств, характеров, способов действия, порождаемыхситуациями коллективного воплощения музыкально-театральных образов.Занятия театром имеют, в первую очередь, практическуюнаправленность и нацелены на раскрытие творческого потенциала участниковколлектива, в основе которых лежит способность к воплощению сценическогодействия в связности, целесообразности, осмысленности поведения в образегероя.Как правило, один школьный театральный коллектив способенподготовить и показать на публике один спектакль в год. Для того, чтобыопределить какой именно мюзикл будет поставлен в текущем учебном году,учащиеся делятся на группы и презентуют постановку в которой онизаинтересованы. Путем голосования учеников и преподавателей выбираетсямюзикл, набравший большее количество голосов.На каждом занятии осуществляется работа по планомерному развитиюспособностей и навыков обучающихся на материале, не имеющем прямогоотношения к конкретной постановке. Это комплекс упражнений, этюдов,импровизаций, которые дают представление об основах сценической речи исценического движения, позволяют осваивать азы актерского мастерства,сольного и хорового пения, танца. Благодаря системе тренинговосуществляется поэтапный отбор и накопление элементов актерской техники,пробуждается личная активность участников театрального коллектива кразличным формам творческого самовыражения.Содержание плана «Вокал».Тема 1. «Музыкально-образовательный экскурс». Вводное занятие.Знакомство. Постановка певческой задачи. Виды вокального искусства.Представление об эстрадном пении, понятие о жанре «Мюзикл». Практика.Прослушивание обучающихся. Выявление диапазона. Определение чистотыинтонирования. Определение музыкального слуха и чувства ритма. Разборотдельных номеров из мюзикла.Тема 2. «Формирование певческих навыков» Теория. Вокальныеупражнения на развитие певческого дыхания. Режимы смыкания голосовыхсвязок. Образование голоса в гортани; атака звука (твёрдая, мягкая,придыхательная). Дикция и артикуляция. Скороговорки. Положение языка ичелюстей при пении; раскрытие рта. Формирование гласных и согласныхзвуков. Правильное положение корпуса, шеи и головы. Пение в положениистоя, сидя, в движении. Практика. Формирование вокальных навыков в жанре



эстрадного пения. Тванг и его необходимое количество. Мимика лица припении. Разбор отдельных номеров из мюзикла.Тема 3. «Вокально-хоровая работа» Теория. Типы звуковедения: lеgаtои nonlеgаtо. Понятие строя и ансамбля. Практика. Вокальные упражнения(два-три голоса, каноны). Чистота интонации. Изменение силы звука.Эмоциональная окраска звука. Разбор отдельных номеров из мюзикла.Тема 4. Актерское мастерство. Работа со сценарием. Анализ сценмюзикла на предмет эмоционального состояния. Проба эмоциональныхсостояний в пластических и мимических этюдах.Тема 5. Сценическое движение. Анализ хореографических форм наоснове имеющихся в доступе постановок или создание собственных.Изучение и выучивание сценических движений на практических занятиях.Соединение хореографии с вокалом.Тема 6. Постановочная и исполнительская деятельность.Подготовка к выбранному мюзиклу происходит поэтапно. Сначаларазучиваются отдельные сцены и фрагменты, затем они соединяются иучащиеся готовятся к генеральным репетициям. Премьерный показ новойпостановки является кульминацией учебного процесса.Сценический репертуар, материал для текущих упражненийподбирается с таким расчетом, чтобы каждый участник коллектива могпопробовать свои силы в исполнении разноплановых ролей, принять участиев постановках различной тематики. При организации процесса важнособлюдать принципы равноправия, чтобы школьники были готовы не тольковыступать на сцене, но и выполнять другую работу, необходимую дляпостановки спектакля (рабочий сцены, осветитель, гример и т.д.). Такимобразом снимается риск появления у отдельных обучающихсянеобоснованных амбиций, «звездной болезни»; прививается ответственностьза общее дело, реализуются на практике ценности трудового воспитания.Материалы для оценки результатов программыУчащиеся получают зачет в случае, если была полная посещаемостьзанятий, либо посещаемость составила более 50-ти часов.В конце первого полугодия учащиеся наизусть исполняют партиихоровых и сольных номеров. В случае, если учащиеся не справляются сданной задачей, в последующем полугодии им будет рекомендовано большевнимания уделить хореографической деятельности или присоединиться ккоманде, разрабатывающей декорации, световое оснащение, или корганизационной группе.Результатом программы является выступление-показ мюзикла наглавной сцене школы.
Описание учебно-методического и материально-техническогообеспечения образовательного процессаМетоды обучения: словесный, наглядный, практический,объяснительно-иллюстративный. Методы воспитания; убеждение,поощрение, стимулирование, мотивация. Формы организации учебного



занятия - беседа, игра, репетиция, тренинг, концерт, открытое занятие,праздник, практическое занятие, представление, спектакль.Структура построения занятий по вокалу:· организационный момент;· дыхательная гимнастика;· упражнения на дикцию и артикуляцию;· вокально-тренировочные упражнения, распевание;· теоретическая часть;· работа над репертуаром,· подведение итога занятия.В течение года учебный материал распределяется по количествугрупповых номеров в зависимости от объема и сложности выбранногомюзикла. Решение задач, возникающих в ходе работы, дает возможностьприменять различные виды учебных занятий: традиционные,комбинированные, практические, тренинг по партиям, репетиции, концерты,спектакли.Алгоритм учебного занятия по хореографии:· подготовительный этап (постановка цели, разминка, в зависимости отвида занятия);· основной этап (в зависимости от цели занятия);· заключительный этап (эта часть может быть объединена спостановочной репетицией).Для успешной реализации программы «Лет’s musical» необходимохорошо проветриваемое помещение с зеркалами и специальным покрытиемдля занятий; наличие в кабинете шкафа для хранения необходимогоинвентаря.Оборудование: фортепиано или синтезатор, микрофоны и др.Техническое оснащение: компьютер, USB накопитель, диски с аудиозаписямии видеозаписями, аппаратура для музыкального сопровождения занятий(музыкальный центр).Наличие: костюмов; декораций, реквизита, репетиционной иконцертной одежды и обуви; спортивной формы, балеток.Информационное обеспечение: специальная литература, нотныйматериал, аудио-, видео-, фото- материалы.Должна быть также обеспечена материальная база для созданияреквизита, декораций, костюмов и их хранения; технические условия длявидеосъемки как готовых спектаклей, так и репетиционного процесса (дляпоследующего творческого анализа обучающимися своих сценическихдействий).
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