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Программа учебного предмета «Биология» основного общего образова-

ния (5–9 классы) для ОАНО «ЛЕТОВО» (далее – Программа) составлена в 

соответствии со следующими нормативными документами:  

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018 г.) 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (ред. от 

31.12.2015) «Об утверждении федерального государственного образователь-

ного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован в Минюсте 

России 01.02.2011 № 19644) с изменениями внесенными   приказом Минобр-

науки России от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в Феде-

ральный образовательный стандарт основного общего образования»; 

• Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объ-

единения по общему образованию, протокол № 1/15 от 08.04.2015); 

• Письмо Минобрнауки России от 28.10.2015 № 08-1786, от 

03.03.2016 № 08-334 «О рабочих программах учебных предметов, разрабо-

танных в соответствии с требованиями ФГОС»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2014 №253 «Об утверждении федеральных перечней учебников, реко-

мендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 

2014/2015 учебный год» (с посл. изменениями). 

Биологическое образование в основной школе должно обеспечить фор-

мирование биологической и экологической грамотности, расширение пред-

ставлений об уникальных особенностях живой природы, ее многообразии и 

эволюции, человеке как биосоциальном существе, развитие компетенций в 

решении практических задач, связанных с живой природой. 

Освоение учебного предмета «Биология» направлено на развитие у обу-

чающихся ценностного отношения к объектам живой природы, создание 

условий для формирования интеллектуальных, гражданских, коммуникаци-

онных, информационных компетенций. Обучающиеся овладеют научными 

методами решения различных теоретических и практических задач, умения-

ми формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оце-

нивать и анализировать полученные результаты, сопоставлять их с объектив-

ными реалиями жизни. 

Рабочая программа по биологии построена на основе фундаментального 

ядра содержания основного общего образования, требований к результатам 

освоения основной образовательной программы основного общего образова-

ния, требований к структуре основной образовательной программы основно-

го общего образования, прописанных в Федеральном государственном обра-

зовательном стандарте основного общего образования, а также Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания гражданина России. 

Программа конкретизирует содержание предметных тем, перечисленных 

в образовательном стандарте, рекомендует последовательность их изучения и 



приводит примерное распределение учебных часов на изучение каждого раз-

дела курса. В программе соблюдается преемственность с примерными про-

граммами начального общего образования, в том числе и в использовании 

основных видов учебной деятельности обучающихся. В программе особое 

внимание уделено содержанию, способствующему формированию современ-

ной естественнонаучной картины мира, показано практическое применение 

биологических знаний.  

Изучение биологии на ступени основного общего образования традици-

онно направлено на формирование у учащихся представлений об отличи-

тельных особенностях объектов живой природы, их многообразии и эволю-

ции; о человеке как биосоциальном существе. 

Целями реализации основной образовательной программы основного 

общего образования являются: 

• достижение обучающимися результатов изучения предмета в соответ-

ствии с требованиями, утвержденными Федеральным государственным обра-

зовательным стандартом основного общего образования. 

• освоение межпредметных понятий, универсальных учебных действий, 

• обеспечивающих успешное изучение данного и других учебных 

предметов на уровне среднего общего образования, создание условий для до-

стижения личностных результатов основного общего образования. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации основной 

образовательной программы основного общего образования предусматривает 

решение следующих основных задач: 

• обеспечение в процессе изучения предмета условий для достижения 

• планируемых результатов освоения основной образовательной про-

граммы основного общего образования всеми обучающимися, в том числе 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами; 

• создание в процессе изучения предмета условий для развития лично-

сти, способностей, удовлетворения познавательных интересов, самореализа-

ции обучающихся, в том числе одаренных; 

• создание в процессе изучения предмета условий для формирования у 

обучающихся опыта самостоятельной учебной деятельности; 

• создание в процессе изучения предмета условий для формирования у 

обучающихся навыков здорового и безопасного для человека и окружающей 

его среды образа жизни; 

• знакомство учащихся с методами научного познания и методами ис-

следования объектов и явлений природы. 

 

При изучении предмета «Биология»  на углубленном уровне в 7-9 клас-

сах используется учебно-методический комплекс: 

 

N 

п/п 
Авторы, название учебника Класс Издательство 

3 Латюшин В.В., Шапкин В.А. Животные. 7 кл.: 

учебник. 

7 Дрофа 



N 

п/п 
Авторы, название учебника Класс Издательство 

4 Колесов Д.В. Маш Р.Д., Беляев И.Н. Человек.  

8 кл.: учебник. 

8 Дрофа 

5 Пасечник В.В., Каменский А.А., Криксунов 

Е.А. и др. Введение в общую биологию. 9 кл.: 

учебник. 

9 Дрофа 

 

По учебному плану ОАНО «Школа «ЛЕТОВО»  на уровне основного 

общего образования предмет «Биология» в 5-6 классе изучается на уровне 

основного общего образования в объеме 70 часов, на углубленном уровне 

изучается в 7-9 классе в объёме 277 часов. В том числе:  

− в 7 классе – 70 часов (2 часа в неделю, в том числе 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений),  

− в 8 классе – 105 часов (3 часа в неделю, в том числе 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений),  

− в 9 классе –102 часа (3 часа в неделю, в том числе 1 час из части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений). 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты  

В результате изучения курса биологии в основной школе: 

• Выпускник научится пользоваться научными методами для распо-

знания биологических проблем; давать научное объяснение биологическим 

фактам, процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов 

и человека; проводить наблюдения за живыми объектами, собственным ор-

ганизмом; описывать биологические объекты, процессы и явления; ставить 

несложные биологические эксперименты и интерпретировать их результаты.  

• Выпускник овладеет системой биологических знаний – понятиями, 

закономерностями, законами, теориями, имеющими важное общеобразова-

тельное и познавательное значение; сведениями по истории становления 

биологии как науки.  

• Выпускник освоит общие приемы: оказания первой помощи; рацио-

нальной организации труда и отдыха; выращивания и размножения культур-

ных растений и домашних животных, ухода за ними; проведения наблюде-

ний за состоянием собственного организма; правила работы в кабинете био-

логии, с биологическими приборами и инструментами.  

• Выпускник приобретет навыки использования научно-популярной 

литературы по биологии, справочных материалов (на бумажных и электрон-

ных носителях), ресурсов Интернета при выполнении учебных задач.  

Выпускник получит возможность научиться:  

• осознанно использовать знания основных правил поведения в природе 

и основ здорового образа жизни в быту;  



• выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и по-

ступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;  

• ориентироваться в системе познавательных ценностей – воспринимать 

информацию биологического содержания в научно-популярной литературе, 

средствах массовой информации и Интернет-ресурсах, критически оценивать 

полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике 

информации;  

• создавать собственные письменные и устные сообщения о биологиче-

ских явлениях и процессах на основе нескольких источников информации, 

сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории 

сверстников.  

 

Изучение предмета «Биология» в основной школе поделено на три блока: 

«Живые организмы», «Человек и его здоровье» и «Общие биологические за-

кономерности».  

 

Изучив раздел «Живые организмы», выпускник научится:  

• выделять существенные признаки биологических объектов (клеток и 

организмов растений, животных, грибов, бактерий) и процессов, характер-

ных для живых организмов;  

• аргументировать, приводить доказательства родства различных так-

сонов растений, животных, грибов и бактерий;  

• аргументировать, приводить доказательства различий растений, жи-

вотных, грибов и бактерий;  

• осуществлять классификацию биологических объектов (растений, жи-

вотных, бактерий, грибов) на основе определения их принадлежности к 

определенной систематической группе;  

• раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль 

различных организмов в жизни человека;  

• объяснять общность происхождения и эволюции систематических 

групп растений и животных на примерах сопоставления биологических объ-

ектов;  

• выявлять примеры и раскрывать сущность приспособленности орга-

низмов к среде обитания;  

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологи-

ческие объекты или их изображения, выявлять отличительные признаки био-

логических объектов;  

• сравнивать биологические объекты (растения, животные, бактерии, 

грибы), процессы жизнедеятельности; делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения;  

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функци-

ями клеток и тканей, органов и систем органов;  

• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать 

биологические объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и 

объяснять их результаты;  



• знать и аргументировать основные правила поведения в природе;  

• анализировать и оценивать последствия деятельности человека в при-

роде;  

• описывать и использовать приемы выращивания и размножения куль-

турных растений и домашних животных, ухода за ними;  

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.  

Выпускник получит возможность научиться:  

• находить информацию о растениях, животных грибах и бактериях в 

научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, ин-

тернет ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в 

другую;  

• основам исследовательской и проектной деятельности по изучению 

организмов различных царств живой природы, включая умения формулиро-

вать задачи, представлять работу на защиту и защищать ее.  

• использовать приемы оказания первой помощи при отравлении ядо-

витыми грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с опре-

делителями растений; размножения и выращивания культурных растений, 

уходом за домашними животными;  

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отноше-

нию к объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех 

ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отноше-

ние к объектам живой природы);  

• осознанно использовать знания основных правил поведения в приро-

де; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к живой природе;  

• создавать собственные письменные и устные сообщения о растениях, 

животных, бактерия и грибах на основе нескольких источников информации, 

сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории 

сверстников;  

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач 

связанных с изучением особенностей строения и жизнедеятельности расте-

ний, животных, грибов и бактерий, планировать совместную деятельность, 

учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в 

деятельность группы.  

 

Изучив раздел «Человек и его здоровье», выпускник научится:  

• выделять существенные признаки биологических объектов (животных 

клеток и тканей, органов и систем органов человека) и процессов жизнедея-

тельности, характерных для организма человека;  

• аргументировать, приводить доказательства взаимосвязи человека и 

окружающей среды, родства человека с животными;  

• аргументировать, приводить доказательства отличий человека от жи-

вотных;  

• аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюде-

ния мер профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных привы-



чек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболе-

ваний;  

• объяснять эволюцию вида Человек разумный на примерах сопостав-

ления биологических объектов и других материальных артефактов;  

• выявлять примеры и пояснять проявление наследственных заболева-

ний у человека, сущность процессов наследственности и изменчивости, при-

сущей человеку;  

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологи-

ческие объекты (клетки, ткани органы, системы органов) или их изображе-

ния, выявлять отличительные признаки биологических объектов;  

• сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы, системы 

органов), процессы жизнедеятельности (питание, дыхание, обмен веществ, 

выделение и др.); делать выводы и умозаключения на основе сравнения;  

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функци-

ями клеток и тканей, органов и систем органов;  

• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать 

биологические объекты и процессы; проводить исследования с организмом 

человека и объяснять их результаты;  

• знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, 

рациональной организации труда и отдыха;  

• анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье чело-

века;  

• описывать и использовать приемы оказания первой помощи;  

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.  

Выпускник получит возможность научиться:  

• объяснять необходимость применения тех или иных приемов при ока-

зании первой доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, 

травмах, спасении утопающего, кровотечениях;  

• находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в 

научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Ин-

тернет-ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в 

другую;  

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отноше-

нию к собственному здоровью и здоровью других людей;  

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-

ресурсах информацию об организме человека, оформлять ее в виде устных 

сообщений и докладов;  

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; по-

следствия влияния факторов риска на здоровье человека.  

• создавать собственные письменные и устные сообщения об организме 

человека и его жизнедеятельности на основе нескольких источников инфор-

мации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности 

аудитории сверстников;  



• работать в группе сверстников при решении познавательных задач, 

связанных с особенностями строения и жизнедеятельности организма чело-

века, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих 

и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы.  

Изучив раздел «Общие биологические закономерности», выпускник научит-

ся:  

• выделять существенные признаки биологических объектов (вида, эко-

системы, биосферы) и процессов, характерных для сообществ живых орга-

низмов;  

• аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты 

окружающей среды;  

• аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья че-

ловека от состояния окружающей среды;  

• осуществлять классификацию биологических объектов на основе 

определения их принадлежности к определенной систематической группе;  

• раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль 

биологических объектов в природе и жизни человека; значение биологиче-

ского разнообразия для сохранения биосферы;  

• объяснять общность происхождения и эволюции организмов на осно-

ве сопоставления особенностей их строения и функционирования;  

• объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникнове-

ния приспособленности, процесс видообразования;  

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологи-

ческие объекты или их изображения, выявляя отличительные признаки био-

логических объектов;  

• сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умо-

заключения на основе сравнения;  

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функци-

ями органов и систем органов;  

• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать 

биологические объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и 

объяснять их результаты;  

• знать и аргументировать основные правила поведения в природе; ана-

лизировать и оценивать последствия деятельности человека в природе;  

• описывать и использовать приемы выращивания и размножения куль-

турных растений и домашних животных, ухода за ними в агроценозах;  

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-

ресурсах информацию о живой природе, оформлять ее в виде письменных 

сообщений, докладов, рефератов;  

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.  

 

Выпускник получит возможность научиться:  

• понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нераци-

онального природопользования, и пути решения этих проблем;  



• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих, по-

следствия влияния факторов риска на здоровье человека;  

• находить информацию по вопросам общей биологии в научно-

популярной литературе, специализированных биологических словарях, спра-

вочниках, Интернет ресурсах, анализировать и оценивать ее, переводить из 

одной формы в другую;  

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отноше-

нию к объектам живой природы, собственному здоровью и здоровью других 

людей (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологи-

ческое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой 

природы);  

• создавать собственные письменные и устные сообщения о современ-

ных проблемах в области биологии и охраны окружающей среды на основе 

нескольких источников информации, сопровождать выступление презента-

цией, учитывая особенности аудитории сверстников;  

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач, 

связанных с теоретическими и практическими проблемами в области моле-

кулярной биологии, генетики, экологии, биотехнологии, медицины и охраны 

окружающей среды, планировать совместную деятельность, учитывать мне-

ние окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность 

группы. 

Личностные результаты освоения программы по биологии являются 

следующие: 

1) готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообра-

зованию на основе мотивации к обучению и познанию;  

2) готовность и способность осознанному выбору и построению даль-

нейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в ми-

ре профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых по-

знавательных интересов. 

3) осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции; 

4) сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; 

5) сформированность основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления. 

В качестве метапредметных результатов освоения программы по био-

логии учащиеся разовьют следующие универсальные учебные действия: 

– регулятивные: 

• умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и форму-

лировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мо-

тивы и интересы своей познавательной деятельности. 

• умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач.  



• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результа-

та, определять способы действий в рамках предложенных условий и требова-

ний, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуаци-

ей. 

• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельно-

сти. 

• умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать ана-

логии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии 

для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение и делать выводы.  

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач.  

• формирование и развитие экологического мышления, умение приме-

нять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и про-

фессиональной ориентации.  

– коммуникативные 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную дея-

тельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: 

находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования по-

зиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое 

мнение.  

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с за-

дачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей 

для планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и пись-

менной речью, монологической контекстной речью.  

• формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий. 

  



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Биологическое образование в основной школе должно обеспечить фор-

мирование биологической и экологической грамотности, расширение пред-

ставлений об уникальных особенностях живой природы, ее многообразии и 

эволюции, человеке как биосоциальном существе, развитие компетенций в 

решении практических задач, связанных с живой природой. 

Содержание предмета структурировано в виде трех разделов: «Живые 

организмы», «Человек и его здоровье», «Общие биологические закономерно-

сти». 

 

№ Раздел 
Период изучения  

разделов блока 

1 Живые организмы 1-3 год обучения  

2 Человек и его здоровье 4 год обучения 

3 Общие биологические закономерности 5 год обучения 

 

Раздел «Живые организмы» включает сведения об отличительных при-

знаках живых организмов, их многообразии, системе органического мира, 

растениях, животных, грибах, бактериях и лишайниках. В первый год обуче-

ния (в 5 классе) учащиеся узнают, чем живая природа отличается от неживой; 

получают общие представления о структуре биологической науки, её истории 

и методах исследования, царствах живых организмов, средах обитания орга-

низмов, нравственных нормах и принципах отношения к природе. Учащиеся 

получают сведения о клетке, тканях и органах живых организмов, углубляют 

свои знания об условиях жизни и разнообразии, распространении и значении 

бактерий, грибов и растений, о значении этих организмов в природе и жизни 

человека. В 6—7 классах учащиеся получают знания о строении, жизнедея-

тельности и многообразии растений и животных, принципах их классифика-

ции. Они узнают о практическом значении биологических знаний как науч-

ной основе охраны природы, природопользования, сельскохозяйственного 

производства, медицины и здравоохранения, биотехнологии и отраслей про-

изводства, основанных на использовании биологических систем. 

В разделе «Человек и его здоровье» содержатся сведения о человеке как 

биосоциальном существе, строении человеческого организма, процессах 

жизнедеятельности, особенностях психических процессов, социальной сущ-

ности, роли в окружающей среде. В 8 классе учащиеся получают знания о 

человеке как о биосоциальном существе, его становлении в процессе антро-

погенеза и формирования социальной среды. Определение систематического 

положения человека в ряду живых существ, его генетическая связь с живот-

ными предками позволяют учащимся осознать единство биологических зако-

нов, их проявление на разных уровнях организации, понять взаимосвязь 

строения и функций органов и систем и убедиться в том, что выбор того или 

иного сценария поведения возможен лишь в определённых границах, за пре-

делами которых теряется волевой контроль и процессы идут по биоло-



гическим законам, не зависящим от воли людей. Таким образом, выбор меж-

ду здоровым образом жизни и тем, который ведёт к болезни, возможен лишь 

на начальном этапе. Отсюда следует важность знаний о строении и функциях 

человеческого тела, о факторах, благоприятствующих здоровью человека и 

нарушающих его. Методы самоконтроля, способность выявить возможные 

нарушения здоровья и вовремя обратиться к врачу, оказать при необходимо-

сти доврачебную помощь, отказ от вредных привычек — важный шаг к со-

хранению здоровья и высокой работоспособности. В курсе уделяется боль-

шое внимание санитарно-гигиенической службе, охране природной среды, 

личной гигиене. Включение сведений по психологии позволит более раци-

онально организовать учебную, трудовую, спортивную деятельность и отдых, 

легче вписаться в коллектив сверстников и стать личностью. 

Содержание раздела «Общие биологические закономерности» подчине-

но, во-первых, обобщению и систематизации того содержания, которое было 

освоено учащимися при изучении курса биологии в основной школе; во-

вторых, знакомству школьников с некоторыми доступными для их восприя-

тия общебиологическими закономерностями. В 9 классе обобщаются знания 

о жизни и уровнях её организации, раскрываются мировоззренческие вопро-

сы о происхождении и развитии жизни на Земле, обобщаются и углубляются 

понятия об эволюционном развитии организмов. Учащиеся получают знания 

основ цитологии, генетики, селекции, теории эволюции. 

Полученные биологические знания служат основой при рассмотрении 

экологии организма, популяции, биоценоза, биосферы и об ответственности 

человека за жизнь на Земле. 

Изучение биологии по предлагаемой программе предполагает ведение 

фенологических наблюдений, опытнической и практической работы. Для по-

нимания учащимися сущности биологических явлений в программу введены 

лабораторные работы, экскурсии, демонстрации опытов, проведение наблю-

дений. Всё это даёт возможность направленно воздействовать на личность 

учащегося: тренировать память, развивать наблюдательность, мышление, 

обучать приёмам самостоятельной учебной деятельности, способствовать 

развитию любознательности и интереса к предмету.  

Освоение учебного предмета «Биология» направлено на развитие у обу-

чающихся ценностного отношения к объектам живой природы, создание 

условий для формирования интеллектуальных, гражданских, коммуникаци-

онных, информационных компетенций. Обучающиеся овладеют научными 

методами решения различных теоретических и практических задач, умения-

ми формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оце-

нивать и анализировать полученные результаты, сопоставлять их с объектив-

ными реалиями жизни.  

Учебный предмет «Биология» способствует формированию у обучаю-

щихся умения безопасно использовать лабораторное оборудование, прово-

дить исследования, анализировать полученные результаты, представлять и 

научно аргументировать полученные выводы.  

Изучение предмета «Биология» в части формирования у обучающихся 

научного мировоззрения, освоения общенаучных методов (наблюдение, из-



мерение, эксперимент, моделирование), освоения практического применения 

научных знаний основано на межпредметных связях с предметами: «Физи-

ка», «Химия», «География», «Математика», «Экология», «Основы безопасно-

сти жизнедеятельности», «История», «Русский язык», «Литература» и др. 

Раздел 1 

Научный метод в биологии 

Основные принципы научного мышления. Научные методы изучения, 

применяемые в биологии: наблюдение, описание, эксперимент. Гипотеза, мо-

дель, теория, их значение и использование в повседневной жизни. Планиро-

вание научного исследования. Эксперимент. Переменные и контролируемые 

параметры. Сбор, обработка, анализ и интерпретация данных. Формы пред-

ставления данных. Выводы. Ограничения методики. Контрольная группа. 

Причинно-следственные связи в биологических исследованиях. 

Биологические науки. Роль биологии в формировании естественно-

научной картины мира. Основные признаки живого. Уровни организации жи-

вой природы.  

Царство Животные 

Общее знакомство с животными. Животные клетки, ткани, органы и си-

стемы органов животных. Организм животного как биологическая система. 

Экология. Экология животных 

Экология, экологические факторы, их влияние на организмы. Экоси-

стемная организация живой природы. Экосистема, ее основные компоненты. 

Структура экосистемы. Пищевые связи в экосистеме. Взаимодействие попу-

ляций разных видов в экосистеме. Естественная экосистема (биогеоценоз). 

Пищевые цепи и сети. Сообщества растений и животных. Экосистема. Био-

сфера. Среды обитания животных. Разнообразие отношений животных в 

природе. Значение животных в природе и жизни человека. 

Систематика животных и протистов 

Многообразие организмов и естественная система. Основные принципы 

современной систематики. Понятие о последнем общем предке. Эволюцион-

ное древо организмов. Протисты как сборная группа одноклеточных эукари-

от.  

Одноклеточные эукариоты (протисты) 

Общая характеристика одноклеточных эукариот (протистов). Эволюция 

многообразия и классификация протистов. Значение протистов в природе и 

жизни человека. Пути заражения человека и животных паразитическими про-

тистами. Меры профилактики заболеваний, вызываемых одноклеточными эу-

кариотами. 

Первые многоклеточные животные 

Происхождение и эволюция царства Животные. Адаптации животных к 

условиям окружающей среды. Общая характеристика и происхождение мно-

гоклеточных животных. Радиальная и билатеральная симметрия. Двухслой-

ные и трехслойные, первичноротые и вторичноротые животные. Общая ха-

рактеристика типа Губки и Стрекающие (Кишечнополостные). Регенерация. 

Происхождение стрекающих. Значение стрекающих в природе и жизни чело-

века. 



Типы червей 

Тип Плоские черви, общая характеристика. Тип Круглые черви, общая 

характеристика. Тип Кольчатые черви, общая характеристика. Паразитиче-

ские плоские и круглые черви. Пути заражения человека и животных парази-

тическими червями. Меры профилактики заражения. Значение дождевых 

червей в почвообразовании. Происхождение червей.  

Тип Моллюски 

Общая  характеристика типа Моллюски. Многообразие моллюсков. 

Происхождение моллюсков и их значение в природе и жизни человека. 

Общий обзор иглокожих животных. 

Тип Членистоногие 

Общая характеристика типа Членистоногие. Среды жизни. Происхожде-

ние членистоногих. Охрана членистоногих. 

Класс Ракообразные. Особенности строения и жизнедеятельности рако-

образных, их значение в природе и жизни человека. 

Класс Паукообразные. Особенности строения и жизнедеятельности пау-

кообразных, их значение в природе и жизни человека. Клещи – переносчики 

возбудителей заболеваний животных и человека. Меры профилактики. 

Класс Насекомые. Особенности строения и жизнедеятельности насеко-

мых. Поведение насекомых, инстинкты. Значение насекомых в природе и 

сельскохозяйственной деятельности человека. Насекомые - вредители. Меры 

по сокращению численности насекомых-вредителей. Насекомые, снижающие 

численность вредителей растений. Насекомые - переносчики возбудителей и 

паразиты человека и домашних животных. Одомашненные насекомые: медо-

носная пчела и тутовый шелкопряд. 

Тип Хордовые 

Общая характеристика типа Хордовых. Происхождение хордовых. Клас-

сификация хордовых. Эволюционные взаимоотношения подтипов и классов 

хордовых.  

Подтип Бесчерепные. Ланцетник.  

Подтип Черепные, или Позвоночные. Общая характеристика надкласса 

Рыбы. Места обитания и внешнее строение рыб. Особенности внутреннего 

строения и процессов жизнедеятельности у рыб в связи с водным образом 

жизни. Размножение и развитие, и миграция рыб в природе. Основные систе-

матические группы рыб. Значение рыб в природе и жизни человека. Рыбовод-

ство и охрана рыбных запасов. 

Класс Земноводные. Общая характеристика класса Земноводные. Эколо-

гия и распространение земноводных. Особенности внешнего строения в свя-

зи с образом жизни. Внутреннее строение земноводных. Размножение и раз-

витие земноводных. Происхождение земноводных. Многообразие современ-

ных земноводных и их охрана. Значение земноводных в природе и жизни че-

ловека. 

Класс Пресмыкающиеся. Общая характеристика класса Пресмыкающие-

ся. Экология, особенности внешнего и внутреннего строения пресмыкаю-

щихся. Размножение пресмыкающихся. Происхождение и многообразие 



древних пресмыкающихся. Значение пресмыкающихся в природе и жизни 

человека. 

Класс Птицы. Общая характеристика класса Птицы. Экология и особен-

ности внешнего строения птиц. Особенности внутреннего строения и жизне-

деятельности птиц. Размножение и развитие птиц. Сезонные явления в жизни 

птиц. Экологические группы птиц. Происхождение птиц. Значение птиц в 

природе и жизни человека. Охрана птиц. Птицеводство. Домашние птицы, 

приемы выращивания и ухода за птицами. 

Класс Млекопитающие. Общая характеристика класса Млекопитающие. 

Происхождение и значение млекопитающих. Экология млекопитающих. Осо-

бенности внешнего строения, скелета и мускулатуры млекопитающих. Орга-

ны полости тела. Нервная система и поведение млекопитающих, рассудочное 

поведение. Размножение и развитие млекопитающих. Происхождение млеко-

питающих. Многообразие млекопитающих. Млекопитающие - переносчики 

возбудителей опасных заболеваний. Меры борьбы с грызунами. Меры предо-

сторожности и первая помощь при укусах животных. Экологические группы 

млекопитающих. Сезонные явления в жизни млекопитающих. Охрана млеко-

питающих. Важнейшие породы домашних млекопитающих. Приемы выра-

щивания и ухода за домашними млекопитающими. Многообразие птиц и 

млекопитающих родного края. 

 

Раздел 2. Человек и его здоровье 

Введение в науки о человеке 

Значение знаний об особенностях строения и жизнедеятельности орга-

низма человека для самопознания и сохранения здоровья. Комплекс наук, 

изучающих организм человека. Научные методы изучения человеческого ор-

ганизма (наблюдение, измерение, эксперимент). Место человека в системе 

животного мира. Сходства и отличия человека и животных. Особенности че-

ловека как социального существа. Происхождение современного человека. 

Расы. 

Общие свойства организма человека 

Клетка – основа строения, жизнедеятельности и развития организмов. 

Строение, химический состав, жизненные свойства клетки. Ткани, органы и 

системы органов организма человека, их строение и функции. Организм че-

ловека как биологическая система. Внутренняя среда организма (кровь, лим-

фа, тканевая жидкость). 

Метаболизм (питание, дыхание, выделение) 

Обмен веществ и превращение энергии. Две стороны обмена веществ и 

энергии.  

Питание. Пищеварение. Пищеварительная система: строение и функции. 

Ферменты, роль ферментов в пищеварении. Обработка пищи в ротовой поло-

сти. Зубы и уход за ними. Слюна и слюнные железы. Глотание. Пищеварение 

в желудке. Желудочный сок. Аппетит. Пищеварение в тонком кишечнике. 

Роль печени и поджелудочной железы в пищеварении. Всасывание питатель-

ных веществ. Особенности пищеварения в толстом кишечнике. Гигиена пи-

тания, предотвращение заболеваний желудочно-кишечного тракта. 



Обмен органических и неорганических веществ. Витамины. Проявление 

гиповитаминозов и авитаминозов, и меры их предупреждения. Энергетиче-

ский обмен и питание. Пищевые рационы. Нормы питания.  

Дыхательная система: строение и функции. Этапы дыхания. Легочные 

объемы. Газообмен в легких и тканях. Регуляция дыхания. Гигиена дыхания. 

Вред табакокурения. Предупреждение распространения инфекционных забо-

леваний и соблюдение мер профилактики для защиты собственного организ-

ма. Первая помощь при остановке дыхания, спасении утопающего, отравле-

нии угарным газом. 

Мочевыделительная система: строение и функции. Процесс образования 

и выделения мочи, его регуляция. Заболевания органов мочевыделительной 

системы и меры их предупреждения. 

Транспорт веществ в организме 

Функции крови и лимфы. Поддержание постоянства внутренней среды. 

Гомеостаз. Состав крови. Форменные элементы крови: эритроциты, лейкоци-

ты, тромбоциты. Группы крови. Резус-фактор. Переливание крови. Свертыва-

ние крови. Кровеносная и лимфатическая системы: строение, функции. Стро-

ение сосудов. Движение крови по сосудам. Строение и работа сердца. Сер-

дечный цикл. Пульс. Давление крови. Движение лимфы по сосудам. Гигиена 

сердечно-сосудистой системы. Профилактика сердечно- сосудистых заболе-

ваний. Виды кровотечений, приемы оказания первой помощи при кровотече-

ниях. 

Защита организма 

Покровы тела. Уход за кожей, волосами, ногтями. Роль кожи в процессах 

терморегуляции. Приемы оказания первой помощи при травмах, ожогах, об-

морожениях и их профилактика.  

Иммунитет. Факторы, влияющие на иммунитет. Значение работ Л. Па-

стера и И.И. Мечникова в области иммунитета. Роль прививок в борьбе с ин-

фекционными заболеваниями. 

Регуляция и гомеостаз 

Регуляция функций организма, способы регуляции. Механизмы регуля-

ции функций. 

Нервная система: центральная и периферическая, соматическая и вегета-

тивная. Нейроны, нервы, нервные узлы. Рефлекторный принцип работы 

нервной системы. Рефлекторная дуга. Спинной мозг. Головной мозг. Большие 

полушария головного мозга. Особенности развития головного мозга человека 

и его функциональная асимметрия. Нарушения деятельности нервной систе-

мы и их предупреждение. 

Железы и их классификация. Эндокринная система. Гормоны, их роль в 

регуляции физиологических функций организма. Железы внутренней секре-

ции: гипофиз, эпифиз, щитовидная железа, надпочечники. Железы смешан-

ной секреции: поджелудочная и половые железы. Регуляция функций эндо-

кринных желез. 

Опора и движение 

Опорно-двигательная система: строение, функции. Кость: химический 

состав, строение, рост. Соединение костей. Скелет человека. Особенности 



скелета человека, связанные с прямохождением и трудовой деятельностью. 

Влияние факторов окружающей среды и образа жизни на развитие скелета. 

Мышцы и их функции. Значение физических упражнений для правильного 

формирования скелета и мышц. Гиподинамия. Профилактика травматизма. 

Первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата. 

Высшая нервная деятельность и сенсорные системы 

Органы чувств и их значение в жизни человека. Сенсорные системы, их 

строение и функции. Глаз и зрение. Оптическая система глаза. Сетчатка. Зри-

тельные рецепторы: палочки и колбочки. Нарушения зрения и их предупре-

ждение. Ухо и слух. Строение и функции органа слуха. Гигиена слуха. Орга-

ны равновесия, мышечного чувства, осязания, обоняния и вкуса. Взаимодей-

ствие сенсорных систем. Влияние экологических факторов на органы чувств. 

Высшая нервная деятельность человека, работы И.М. Сеченова, И.П. 

Павлова, А.А. Ухтомского и П.К. Анохина. Безусловные и условные рефлек-

сы, их значение. Познавательная деятельность мозга. Эмоции, память, мыш-

ление, речь. Сон и бодрствование. Значение сна. Предупреждение нарушений 

сна. Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно-

логическое мышление, способность к накоплению и передаче из поколения в 

поколение информации. Индивидуальные особенности личности: способно-

сти, темперамент, характер, одаренность. Психология и поведение человека. 

Цели и мотивы деятельности. Значение интеллектуальных, творческих и эс-

тетических потребностей. Роль обучения и воспитания в развитии психики и 

поведения человека. 

Размножение, развитие и старение 

Половая система: строение и функции. Оплодотворение и внутриутроб-

ное развитие. Роды. Рост и развитие ребенка. Половое созревание. Наследо-

вание признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и преду-

преждение. Роль генетических знаний в планировании семьи. Забота о ре-

продуктивном здоровье. Инфекции, передающиеся половым путем, и их 

профилактика. ВИЧ, профилактика СПИДа. 

Здоровье человека. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и пра-

вил здорового образа жизни. Укрепление здоровья: закаливание, двигательная 

активность, сбалансированное питание. Роль психологического компонента в 

поддержании здоровья. Влияние физических упражнений на органы и систе-

мы органов. Защитно-приспособительные реакции организма. Факторы, 

нарушающие здоровье (гиподинамия, курение, употребление алкоголя, не-

сбалансированное питание, стресс). Культура отношения к собственному 

здоровью и здоровью окружающих. 

 

Раздел 3. Общие биологические закономерности 

Биология как наука. Научный метод 

Основные принципы научного мышления. Научные методы изучения, 

применяемые в биологии: наблюдение, описание, эксперимент. Гипотеза, мо-

дель, теория, их значение и использование в повседневной жизни. Планиро-

вание научного исследования. Эксперимент. Переменные и контролируемые 

параметры. Сбор, обработка, анализ и интерпретация данных. Формы пред-



ставления данных. Выводы. Ограничения методики. Контрольная группа. 

Причинно-следственные связи в биологических исследованиях. 

Молекулы – строительные блоки клетки  

Особенности химического состава организмов: неорганические и орга-

нические вещества, их роль в организме. Основные классы биомолекул: бел-

ки, углеводы, липиды, нуклеиновые кислоты, их структура и функции. 

Клетка – универсальная единица жизни 

Клеточная теория. Строение клетки: клеточная оболочка, плазматиче-

ская мембрана, цитоплазма, ядро, органоиды. Многообразие клеток. Особен-

ности клеток разных царств. 

Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Хромосомы и гены. 

Нарушения в строении и функционировании клеток – одна из причин заболе-

вания организма.  

Генетика  

Деление клетки – основа размножения, роста и развития организмов. 

Митоз и мейоз. 

Генетика. Основные закономерности наследования. ДНК как материаль-

ная основа наследственности. Мутационный процесс. Связь структуры ДНК 

и здоровья человека на примере наследственного заболевания. Молекулярная 

биотехнология, генная инженерия и их роль в современном обществе. Рост и 

развитие организмов. Сравнение бесполого и полового размножения. Пове-

дение генов и хромосом при образовании половых клеток, оплодотворении. 

Наследственная и ненаследственная изменчивость. Мутационная и комбина-

тивная изменчивость. Приспособленность организмов к условиям среды. 

Эволюция и систематика 

Вид, признаки вида. Вид как основная систематическая категория живо-

го. Популяция как форма существования вида в природе. Популяция как еди-

ница эволюции. Ч. Дарвин - основоположник учения об эволюции. Основные 

движущие силы эволюции в природе. Результаты эволюции: многообразие 

видов, приспособленность организмов к среде обитания. Усложнение расте-

ний и животных в процессе эволюции. Происхождение основных системати-

ческих групп растений и животных. Применение знаний о наследственности, 

изменчивости и искусственном отборе при выведении новых пород живот-

ных, сортов растений и штаммов микроорганизмов. 

Экология 

Экология. Экофакторы. Экологическая ниша. Экосистема. Круговорот 

веществ и поток энергии в биогеоценозах. Биологическое разнообразие как 

основа устойчивости биосферы. Агроэкосистема (агроценоз) как искусствен-

ное сообщество организмов. Значение охраны биосферы для сохранения 

жизни на Земле. Современные экологические проблемы, их влияние на соб-

ственную жизнь и жизнь окружающих людей. Последствия деятельности че-

ловека в экосистемах. Влияние собственных поступков на живые организмы 

и экосистемы. 

 

Список лабораторных и практических работ по разделу 

«Живые организмы»: 



• Изучение устройства увеличительных приборов и правил работы с 

ними; 

• Приготовление микропрепарата кожицы чешуи лука (мякоти плода 

томата); 

• Изучение органов цветкового растения; 

• Изучение строения позвоночного животного; 

• Выявление передвижение воды и минеральных веществ в растении; 

• Изучение строения семян однодольных и двудольных растений; 

• Изучение строения водорослей; 

• Изучение внешнего строения мхов (на местных видах); 

• Изучение внешнего строения папоротника (хвоща); 

• Изучение внешнего строения хвои, шишек и семян голосеменных рас-

тений; 

• Изучение внешнего строения покрытосеменных растений; 

• Определение признаков класса в строении растений; 

• Определение до рода или вида нескольких травянистых растений од-

ного-двух семейств; 

• Изучение строения плесневых грибов; 

• Вегетативное размножение комнатных растений; 

• Изучение строения и передвижения одноклеточных животных; 

• Изучение внешнего строения дождевого червя, наблюдение за его пе-

редвижением и реакциями на раздражения; 

• Изучение строения раковин моллюсков; 

• Изучение внешнего строения насекомого; 

• Изучение типов развития насекомых; 

• Изучение внешнего строения и передвижения рыб; 

• Изучение внешнего строения и перьевого покрова птиц; 

• Изучение внешнего строения, скелета и зубной системы млекопитаю-

щих. 

 

Список экскурсий по разделу «Живые организмы»: 

1. Многообразие животных; 

2. Осенние (зимние, весенние) явления в жизни растений и животных; 

3. Разнообразие и роль членистоногих в природе родного края; 

4. Разнообразие птиц и млекопитающих местности проживания 

5. (экскурсии в природу, зоопарк, музей). 

 

Список лабораторных и практических работ по разделу «Человек и 

его здоровье»: 

1. Выявление особенностей строения клеток разных тканей; 

2. Изучение строения головного мозга; 

3. Выявление особенностей строения позвонков; 

4. Выявление нарушения осанки и наличия плоскостопия; 

5. Сравнение микроскопического строения крови человека и лягушки; 



6. Подсчет пульса в разных условиях. Измерение артериального давле-

ния; 

7. Измерение жизненной емкости легких. Дыхательные движения. 

8. Изучение строения и работы органа зрения. 

 

Список лабораторных и практических работ по разделу «Общебио-

логические закономерности»: 

1. Изучение клеток и тканей растений и животных на готовых микропре-

паратах; 

2. Выявление изменчивости организмов; 

3. Выявление приспособлений у организмов к среде обитания. 

 

Список экскурсий по разделу «Общебиологические закономерно-

сти»: 

1. Изучение и описание экосистемы своей местности. 

2. Многообразие живых организмов (на примере парка или природного 

участка). 

3. Естественный отбор – движущая сила эволюции. 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

7 класс 

 

№ 

п/п 
Наименование темы 

Количе-

ство часов 

Количество  

контрольных 

работ 

1 Научный метод 6  

2 Экологические закономерности 7 1 

3 Одноклеточные 7 1 

4 Первые многоклеточные животные: губки 

и стрекающие 
6 1 

5 Происхождение и многообразие червей 8 1 

6 Моллюски и иглокожие 6 1 

7 Многообразие и приспособительные осо-

бенности членистоногих 
10 1 

8 Тип Хордовые: анамнии 8 1 

9 Тип Ходовые: амниоты 10 1 

 Обобщение и резерв  2  

Итого: 70  

 

 

 

 

 

 



8 класс 

 

№ 

п/п 
Наименование темы 

Количе-

ство часов 

Количество  

контрольных 

работ 

1 Науки о человеке: научный метод 9  

2 Клетки, ткани и органы человека 9 1 

3 Метаболизм  

(питание, дыхание, выделение) 
16 1 

4 Транспорт веществ в организме 10 1 

5 Защита 9 1 

6 Регуляция и гомеостаз 12 1 

7 Опора и движение 9 1 

8 Высшая нервная деятельность 10 1 

9 Размножение, развитие, старение 10 1 

 Резерв 2  

Итого: 105  

 

9 класс 

 

№ 

п/п 
Наименование темы 

Количе-

ство часов 

Количество  

контрольных 

работ 

1 Биология как наука: научный метод 12   

2 Молекулы – строительные блоки клетки 16 1 

3 Клетка – универсальная единица жизни 14 1 

4 Обмен веществ и энергии в клетке 14 1 

5 Генетика 18 1 

6 Эволюция и систематика 12 1 

7 Экология 10 1 

 Резерв 6  

Итого: 102  
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